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ACTA N° 01
FECHA: Bogot4, julio, 23 de 2025
HORA: 10:00 a.m. - 11:00 a.m.
LUGAR: Jardin portal de los suefios
TEMA: Buen Trato — prevencién de la violencia fisica y psicoldgica. “Mi cuerpo me
pertenece”

ASISTENTES: Nifos y nifias del jardin portal de los suefios

ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida
2. Socializacion del tema. Prevencion de la violencia fisica
3. Registro fotografico

DESARROLLO:

El dia de hoy se llevo a cabo una experiencia pedagdgica, basada el buen trato y la prevencion
de la violencia fisica con los nifios y nifias de todos los niveles del jardin portal de los suefios.

La actividad realizada tuvo como eje central el fomento del buen trato y la resolucién pacifica de
conflictos, a través de una dramatizacion protagonizada por dos mufiecos: Sofia y Thiago. Esta
estrategia pedagogica permiti6 abordar, de forma ludica y significativa, una situacion cotidiana
que los participantes pueden llegar a experimentar o presenciar.

Durante la dramatizacion, se presentd una situacion conflictiva: Thiago, en un acto impulsivo, le
pegaba a su amiga Sofia. Esta escena provocoé diversas reacciones en los nifios y nifias, que
observaron con atencién y manifestaron expresiones de asombro, desaprobacion e incluso
preocupacion. Esta respuesta emocional inicial fue muy valiosa, ya que evidencio la empatia que
ya esté en construccion dentro del grupo.

La profesional de atencién en primera infancia intervino como mediadora de la situacion, haciendo
preguntas reflexivas y orientadoras como: “j Esta bien lo que hizo Thiago?”, “; Cémo creen que
se siente Sofia?”, “4Qué otra cosa podria haber hecho Thiago en lugar de pegar?” Estas
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preguntas promovieron el pensamiento critico, la expresién oral y el desarrollo de habilidades
socioemocionales, permitiendo que los nifios y nifias verbalizaran sus ideas sobre el respeto, la
amistad y el cuidado del otro. La escena concluyd con una reconciliacion entre los personajes,
quienes, luego de una conversacion guiada por la profesional de atencion entendieron la
importancia de tratarse con carifio, pedir disculpas y resolver los conflictos hablando. El abrazo
final entre Sofia y Thiago simboliz6 el valor del perdon y la restauracion del vinculo afectivo, lo
cual generé un ambiente emocionalmente positivo y seguro en el aula.

Esta experiencia fue profundamente significativa porque no solo permitié transmitir valores, sino
también observar como los nifios y nifias empiezan a construir su sentido de justicia, empatia y
convivencia. Ademas, la metodologia ludica facilité la comprension del mensaje, mantuvo la
atencion del grupo y permitié que, a través del juego simbdlico, pudieran proyectar sus propias
vivencias y emociones.

En conclusién, esta dramatizacién fue una herramienta pedagogica eficaz para promover el buen
trato desde una perspectiva vivencial y cercana a la realidad de los nifios y nifias. Se reafirma la
importancia de seguir incorporando este tipo de estrategias en la planificacion diaria, para
acompafiar de manera respetuosa y consciente el desarrollo integral de los méas pequefios.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

Elaboré: Valentina Valero Rincén
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EVIDENCIA
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